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� , !�%������  !  &!�*�
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�0�0�����   �*  �
�  ���*  �� ��	�
�����!��*  
*�	�� �	�! �� , �  ����  .! � ���!���  ��!&	�% ��� . 
,!*��%  ��  . ��� , ����  &	��
����  �����  &��*��  
	�!�� �  �
��� ���!��*   �	�! ���!��*  �����!��  ��  
�!����  !	����*  (! ����	 ��*   	�*��!���* ) 
�� ��	�
�����!��*  ���
+����� . -	�  . ��  ��  
��	��
$���  	�!�� ���  !*���  ��
�  ���!���
$��  
�!�
+����  !��/�� �����  &����� �
� . # �!����  
��1���  &��*���  �  �)����  �  	�� ����! �  
���  
����! ��%  �� �����  2�����!����  [4], 

In the article we consider the results of the study of 
climatic attractiveness of the South of Russia from the 
point of view of tourism development. Formal 
definition of attractiveness was reached by using a 
wide spread concept of climatic indices. Any climatic 
index is calculated by a set of medical and biological 
characteristics. The latter are defined on the basis of 
human physiology. Indices, which are used for 
evaluation of attractiveness of one or another region 
from the point of view of recreation and tourism, have 
certain peculiarities. Very often they are calculated 
using poorly formalized and arguable indications like 
psychological feeling of meteorological characteristics 
and even aesthetic perception. Taking into account 
above mentioned experience we have suggested a new 
approach for evaluation of climatic tourist indices 
basing on initial (standard 3 hour discretion) 
meteorological observations with maximum possible 
exclusion from a calculation scheme all subjective 
parameters. Our approach is based on a well-known 
method of Mieczkowski [4]. The method was 
developed more than 30 ears ago and is still widely 
applied. Our method allows objectively evaluate non-
smoothed index values because it takes into account 
combinations of meteorological characteristics with 
maximum available discretion during the day. A 
method demonstrated its capability for evaluation of 
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regional variations in tourist attractiveness. We 
analyzed 40–year dynamics of attractiveness in the 
region being in the focus of the study 
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%�  !����  ������1�+  ��! $  	�!�	!���  ����  

	��	��)����� - �	�! !���  � 	�!
� . =�	���  	�!&	�! 	�����  ������ , � �  ���  

�&	���
%+0�%  	�
$  �  ��	��	������  . ��  ����  !����������� , �  &�. ���  ��  

 	����  ��
$���1���  �������%  [1]. -	��
��� , ������ , ��	����  !
����� , ���  

���� !%  ��  &�	���  ���
%� . 4�	���  – . �  ����  ��  ����0�*  � 	�!
��  ��	����  

.�������� . �)����  !�0�! ��+0�*  �  &�	!&�� ����*  ��&	��
����  

 �	�! ���!��*  &� ���� , �   ����  �� ���)��  �  &	��&�� ����   �	�! ��  &	�  �*  

����	� ,  	����   0� �
$����  ���
���  !   ����  �	���%  �
��� ���!��*  

�!������! ��  	�������  	��	��)������  !&�)��
���)�� . 

����
������+  	�
$  �  ��/�� �����  �&	���
����  &	��
��� �
$��! �  

	�������  !   ����  �	���%  	���� �%   �	����  �  	��	��)��  ��	��  

��
���! ������  	�!��  �� ��	�
$��*  &�	��� 	�� ,  ��  �
�  �����  ����!%0�*  

�  �
��� �  ����	� ���  ��! ��! � . #  &	�� ���  � ���! �����*  �!!
��������  

�
�%��%  �
��� ���!��*  ��� �	��  ��  	���� ��  	��	��)����� - �	�! !���  

����! 	��  ����! �  &	�����+  �  	�!�� ��  �
��� ���!��*  �����!�� , *� % 
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	��	��� ��� $!%  !  !�	�����  80-*  �����  88  ���� .  
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��� ���!��*  �!
����   ��  �
�  ����  ��! ��! � . ,����!�  

&	������  !&�!��! ���� $  ��/�� �����  �� �	&	� �)��  �� ��	�
$����  .���� �  

	��
����*  �
��� ���!��*  ��� �	�� . ���  &����
%+  &	���! �  !	�������  

	��
����*  ��! ��! ��  !   ����  �	���%  �����	 ��! �  �
��� �  ����	� ���  

��! ��! �  �
% 	���� �%   �	�! ���!���  � 	�!
�  [2]. -�	���   ��	� ���!���  

	��� �  �  . ��  ��&	��
����  &�%��
�!$  ��
��  &% ���!% �  
�  �����  [3]. ��  

&	� %�����  ��
����  �	�����  	���
$ � �  &������*  �!!
��������  ����  
�  

&	����%
�!$  �  &	�� ���!��*  &	�
�����%*  �� -��  &	�����
$����  

	����	�����%  �
��� ���!��*  ��� �	��  �  �� -��   ��� , � �   ��	� ���!���  

	��	��� ��  ��  ��
�  ��
����  ��	����  �&	���	����� . 

#  . �&���  	��� �  [4] ��
  &	��
����  &��*��  �  &�! 	����+  

�
��� ���!��*  �����!�� , &	��)�&�  �� �	��� , �  )�
�� ,  �!&�
$��+ !%  ��  

��! �%0���  �	����� . ,����!  2�����!����  [4] &�
���
  ��������  TCI (Tourism 

Climatic Index). 4� , � �  TCI 1�	���  �!&�
$��� !%  ��  ��! �%0���  �	����� , 

���������  &� 	����! $  �  �����)�	�������  ��
���! ������  &����� �
�  

�����	 ��! �  �
��� � . ����� ��  ���)�&)��  TCI &�
���
�  �  	��� �  [5], ���  

��
  &	��
����  �
$ �	�� �����  �����!  CIT (Climatic Index for Tourism), �
% 

	�!�� �  �� �	���  �  � 
����  �  TCI �!&�
$��+ !%  ��  !	�����  �
��� ���!���  

������ , �  !	����!� �����  �� ��	�
�����!���  ���
+����% . -�!
�����  

��! �% �
$! ��  &����
%�  &	�!
��� $  ��������  ���������  CIT ��  �	����� . # 

�!����  CIT 
���   	�  � 	��� �  ���)�&)��  «�
���  �
%  �	����  �  

	��	��)�� »:  �	����!��� , .! � ���!���  �  ������!��� /��*�����!��� . # 

� 
����  �  �	���*  �
��� ���!��*  �����!�� , �!&�
$�����*  �
% �)����  
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	���������! �� , ���  «��
$ �	���   �	��� » �
�  «��	��!���   �	��� », ��
�! $  

&	�������%  CIT ��	�������   ���  � 	�!
%�� , �� �	��  �  ����� �
$���  ! �&���  

����!���  �  &����� . 4��  ��  ����� , �!&�
$�������  !	����!� ����*  �����*  

���! �  !	����������*  ���  ��������! $  �!!
����� $  ��� 	�������+  

��������  �  	�� ����! � . ������� !% , �����!�)�%  �
��� ���!��*  

*�	�� �	�! ��  ��  
�1���  !��/�� ����! � , �  �!������! �  �������  

�&	���
�����  ��&	�!�  �*  	����	������  &�  ! �&���  �
�%��%  ��  

�����	 ��! $  �
��� � , ������ , � �  ����
������ , ���  &����
%�  &	����� $  

!	���� �
$���  �!!
��������  �  	�� ����! �  	�������  �
�  

��� 	�	������
$���  ���&�	� �����  �!!
�������% , �  ����
% $  ��! �  

�
��� ���!��+  ���&���� �  �  	�� ����! � . -	��! ��
%� !% , � �  ��
$���1��  

	���� ��  ��
���! �����*  �)����  �  	�� ����! �  ����  !�%����  !  �*  

&	�������  ��  �!����  &	���)��  	������
$��*  �
��� ���!��*  ��������� . 

-�!
�����  ���������  !�%����  !  ��������%��  �
���
$���� , *� %, 	������ !% , 

��   ����! �����  �� . 



���
$���  �
��� ���!���  ��������%  �  ��! �%0���  �	�����  &	������  

&	�� ���!��  �!��  �������  !���0�! ��� . � 
��� �
$��%  ��	 �  !��	������*  

���������  �
��� �  !�! ��  �  ��!&	�)���� ���  !��	�! �  &� �&
���% , �   ����  

�  �*  &	�! 	��! ������  �  �	�������  ������	����! � . 

���
$�� -�!	�������%  

&	������%   ��&�	� �	�  �����*�  ��	�!
�  !  !�	�����  19-��  ����  �  ����
�  21-��  

����  &	��
��� �
$��  ��  1
C [6]. -	�  . ��  !  1980 ����  	�!  !�! ���
  &	���	��  

0,4 
C. ������� !% , ��������%  �  &�
�  &	�������   ��&�	� �	�  ��  &	��!*��%  

!��*	����  &�  �!��  &
��� � . ��  �	����  	�������  ����	������ !%  !�	$����%  

&	�! 	��! �����%  �  �	������%  ������	����! $  �   �����)�%*  ���������  

�
��� � , &	�  . �� , ���  &	���
� , !  ����$1�����  ��!1 ���  &	�! 	��! �������  

�!	������%  ���� ��  ���
������ !%  ���  ��!1 ��  ��
�����  �����
��  
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 ��&�	� �	�  �����*� ,  ��  �  �*  ���������%  ���������! $  [7]. #  ��! ��! � , ��  

 �		� �	��  ��!!��!���  (���	�)��  ��  &�!
�����  100 
�   ��&�  	�! �  

&	�������   ��&�	� �	�  �  &�
 �	� -���  	���  &	���!�
�   ��&�  �
���
$����  

&� �&
���%  [8]. �   ����  �	���%  �� �	�!��  	��	��)����� - �	�! !����  

���&
��!�  ! 	���  ����	�	��� $  ��������%  �
��� �  ��
$�% . -�!
�����  

��! �% �
$! ��  ! ���  ������  	��	��� ��  ���������  ��! 	���� �  �
% 

��
���! ������  �)����  �
��� ���!���  ���&���� �  �   �	�! ���!���  

&	��
��� �
$��! �   ���  �
�  �����  	������ , �   ����  ��  ��� 	�	������
$��*  

	��
���� , �
% &�! 	����%  ��/�� ����*  &	���)��  ����0�*  ��������� . 

 

1. ���� ���  !�"#�  $ �%�"  &'�! "�%��&�(  ����&�#�  �  

���#')*#� ��+(  � ��+(  

#  &	�� ���  !��	������*  �
��� �
�����!��*  �!!
��������  �  

&	�
������  �  &	��
����   �	����  �!&�
$��+ !%  	��
�����  �����!�  [9]. # 

������  !
����  �����!  - . �  �����  �� ��	�
$���  &����� �
$ , �� �	��  !�%���  !  

�� ��	�
�����!����  �  �
��� ���!����  *�	�� �	�! �����  �!!
��������  

	������ . � 
��� �
$���  ��	 ��  �
��� ���!��*  �����!��  %�
%� !%  � , � �  �
% 

�*  	�!�� ��  �!&�
$��+ !%  ��  &	�! �  ������  ���
+�����  ��  !�! �%����  

� ��!��	� , �  	�!!�� �����  &�  !&�)��
$���  �� �����  ��  �!����  . �*  �����*  

��
����� . �
%  . ���  &	����%+ !%  	������	�����  ������ -���
�����!���  

*�	�� �	�! ��� , �&	���
%���� , �!*��%  ��  �!������! ��  �����
����  ��
�����  

[10]. -	�  	�!�� �  �����*  �����!��  �!&�
$��+ !%   	����  ��	��
������� , �  �  

!�%��  !  . ��  ����
$��  !��/�� �����  �  !&�	���  &����� �
� , !�%������  !  

&!�*�
�����!���  �0�0�����   �*  �
�  ���*  �� ��	�
�����!��*  

*�	�� �	�! ��  (��&	���	 ,  ��&�	� �	�  �����*� ) �  ����  .! � ���!���  

��!&	�% ���  (��
����! $ ) [5]. �
%  �*  &�	��� 	���)��  &	�*��� !%  &	����� $  

�  	������  	���  �&	�!��  [1, 2, 11], � �  ����� �
$��  �!
���%�  &	�)���	�  
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�!!
�������% .  

�&�  &	�������%  �
��� ���!��*  �����!��  &����
�
  !��	��
�	��� $  

�������  &	��)�&�  &�! 	����%  «����
$���� » �����!�  [2]: 

 - �!&�
$���� $   �
$��  ! ����	 ���  ������ ; 

 - ��������	��� $  �!&�
$�������  !	����*  �
��� ���!��*  ��
����  �  

���!���
$��  �!&�
$���� $  ������  ���
+����%  ��  &������ ; 

- &	����% $  �  ����! ��  �*�����  ����	��)��  ���!���
$��  ���������  

��
���! ��  � ��!��	��*  *�	�� �	�! �� ; 

- �!&�
$���� $  �� ��	�
$���  &����� �
�  .��	��������  ��
�����!����   �
�  

�  � ��!��	�  �
% *�	�� �	�! ���   ��&�	� �	�  ��	���+0��  !	���  (�  [2] 

&�!
�����  �������  « �	��
$���  ���&���� ��  �
��� � »); 

- �!&�
$���� $  �!�   	�  � 	��� �  « �	�! ���!����  �
��� � » (���� !%  �  ����  

�
��� ���!���  &����� �
� , ����*������  �
% &	�������%  �   �	�! ���!��*  

�!!
�������%* ); 

- ��� ��� $  	�
$  �
��� �  ���  
��� �	�+0���  ��� �	�  �
% 	���� �%  

 �	���� .  

 #  ��! �%0��  �!!
��������  �!&�
$�����  ������)�	�������  �����!  

2�����!����  TCI [4, 11]. "��  ���&���� �  �  !&�!��  	����	�����%  !��&���+  

!  �	�����
$���  	��� ��  [4]. # &�!
����� , ������ , �!&�
$����
�!$  

!	�����
��� ���!���  ��
����� . �
���%  �������  &	��)�&��  [2], 

��
�������  ��1� , ����  �  ����! ��  �!*����*  �!&�
$����
�!$  !	�����  

�� �����
+����%  ��  ����  �����*  SROK8C (8-!	�����  ���
+����%  ��  

! ��)�%* ,  http://meteo.ru/data/163-basic-parameters), �� �	��  ��*��% !%  �  !��������  

��! �&� . >�
�  �!&�
$������  ������  �� ��! ��)��  ���� , �	�!��%  -�
%�� , 

���&� , 4��&!� , -	���	!�� -�* �	!� , 4����	�� , ��!
����!� , 2�*����
� , 

��	��� . >�
$1��! ��  �� ��! ��)��  ��*��% !%  ��  &���	��$%*  9�	���� , 

����!����  �  ��!&��!����  ��	�� . ���  «��� 	����* » ! ��)��  (��!
����!�  �  
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�	�!��%  -�
%�� ) ��
�  ���	���  �
% !�&�! ��
���%  	���
$ � ��  !  

«&	���	!���� » �� ��! ��)�%�� . �  !���
���+ , �  ����  �����*  � !� ! ��+  

!	�����  ���
+����%  �� ��! ��)��  �	��� , �   ����  ��	���� , 4�	)��  �  


	���� . ��! �&���  !	����!� �����  ���
+����%  ��  !�� �� ! ����
�  

 	�������%�  �  ����!
���+  �
��� ���!��*  �����!�� , &	��% �*  �  ��! �%0��  

	��� � , �!
��! ���  ����  ��  ��	�����
�!$  ���	������  ���% $+  ! ��)�%�� . 

���� �� , � �  ������  �  ���!���
$���   ��&�	� �	�  �����  !	�����  

� !� ! ��+  �
% ! ��)��  ���&�  �  2�*����
� . -�  . ��  &	�����  �����!  TCI !  

�!&�
$��������  ���!���
$���   ��&�	� �	�  �
% . �*  ! ��)��  ��  

	�!!�� ���
!% . 

,�  ����  �����*  ��
�  &	���������  ����	��  !
���+0�*  ��!!���� : 

- !	����%   ��&�	� �	�  �����*�  

- ���!���
$��%   ��&�	� �	�  �����*�  �����  !	�����  

- ������
$��%   ��&�	� �	�  �����*�  �����  !	�����  

- � ��!� �
$��%  �
����! $  �����*�  

- !	���%%  !��	�! $  �� 	�  

- ��0��  ��

  ��
����! �  

- &�	)��
$���  ���
����  ���%����  &�	�  

- !����  �!�����  

  ,�  ��������*  ��1�  �����*  ��
�  !�! ��
���  �������	���  	%��  �
% 

������  ��  �� ��! ��)�� , ������  �� �	�*  ��
�  �!&�
$������  �  ��! �%0��  

	��� � . >�
  &	����
���	�����  	%��   1977-2014 �� . 

�
��� ���!���  �����!  TCI !�! ��  ��  ����1�����  !����  !�� -�����!��  

�  	�!!�� ���� !%  &�  ��	��
� : 

  

TCI � 2 � 4 � CId � CIa � 2 � R� 2 � S� W� � ,                              (1) 
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���  CId – �������  !�� -�����!  �����	 ��! �  CIa – !� �����  !�� -�����!  

�����	 ��! � , R, S �  W – !�� -�����!�  !�� �� ! �����  �!����� , �
� �
$��! �  

!�� �����  ��% �  !��	�! �  �� 	� . ����! ������  �&�!����  !�� -�����!��  �  �*  

� ��!� �
$���  ��
��  �  TCI &	�������  �   ��
 . 1. 2� �������� , 

�!&�
$��������  �  ��! �%0��  	��� � , � 
���+ !%  �   �* , � �  &	����%
�!$  &	�  

	�!�� �  TCI �  [11, 12]. #  ��! ��! � , ���! �  !	����!� ����*  �����* , ���  ���  

��
�  !������ , &	����%
�!$  ������  !	����*  ���
+�����  (&	����������  

������   	�  ��!� ). #��! �  ���!���
$���  �������   ��&�	� �	�  

�!&�
$����
�!$  !	�����  ������  �  &�������%  ���!���
$����   �	���� 	� , 

���!�	�+0���  ���!���
$��+   ��&�	� �	�  �����*�  �����  !	����� .  

4��
�)�  1 – 8�	�� �	�! ���  !�� -�����!��  �  ��!�  &	�  	�!�� �  TCI. 

��� -�����!  ,!*�����  �� ��������  #
�%���  ��  TCI #�
��  �  
TCI (%) 

CId 
t -  ��&�	� �	�  �����*�  (
C) 
RH - � ��!� �
$��%  �
����! $  
�����*�  (%) 

8�	�� �	����  
 �	����!��+  �����	 ��! $  
�  ��!�  ���!���
$���  
 �	�! ���!���  �� ����! �  

40 

CIa 
t -  ��&�	� �	�  �����*�  (
C) 
RH - � ��!� �
$��%  �
����! $  
�����*�  (%) 

8�	�� �	����  
 �	����!��+  �����	 ��! $  
�   ������  �!�*  !� ��   

10 

R �����  � ��!��	��*  �!�����  (�� ) � 	�)� �
$��  �
�%�  ��  
 �	�! ���!��+  �� ����! $  

20 

S -	���
�� �
$��! $  !�� �����  ��% 
(��!� ) 

� ���
�	��  
 �	�! ���!��+  �� ����! $  20 

W v - c	���%% !��	�! $  �� 	�  (� /! ) 
#
�%�  ��   �	�! ���!��+  
�� ����! $  �  ����!���! �  
�  !����  ��
�����  

10 

�

�������� , � �  �
+�����  !�� -�����!�  �  �&	���
����  ��
�����  TCI . �  

CId �  CIa. �
%  	�!�� �  &�!
����*  ��
�  �!&�
$������  ��	��
�  �
% 

.���� �����   ��&�	� �	�  ET [9]: 
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ET = 37-
37- t

0,68- 0,0014´ RH+
1

1,76+1,4 ´ v0,75

- 0,29´ t ´ 1- 0,01´ RH( )
.          (2)                                           

 

����������%  &	�������  �   ��
 . 1. #!�  !�� -�����!�  �)�����+ !%  &�  1��
�  �  

0 ��  5 �  !�� �� ! ���  !  &	��% ��  �� ������  [9]. �& ���
$���  �������%   CId 

�  CIa ��*��% !%  �  ���&�����  20-25 
C ( ��
 . 2), � �  ��!��
$��  ���$1� , ���  

	������������  ASHRAE1- 20-27 
C [9]. 

 �
%  �&	���
���%  ���
���&	�% ����  !��� ���%   ��&�	� �	�  �  

�
����! �  �����*�  	�!!�� ���
!%  �����!  �
����! �  HI [9]: 

 

HI = t +0,5555´ vp- 10( ),                                              (3) 

 

���  vp – &�	)��
$���  ���
����  ���%����  &�	� . �)������%  5-��

$��%  1��
�  

HI &����
%�  �&	���
� $  ��	�% ��! $  �&�!��! �  �!
��! ���  &�	��	���  ( ��
 . 

4). 

 

4��
�)�  2 – �������%  !�� -�����!��  CId �  CIa �  ����!���! �  �  ��������  ET. 

ET <0 0-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-27 27-30 30-33 33-36 >36 
� Id �  
CIa 0 1 2 3 4 5 4 3 2 1 0 

 

4����  ��	���� , ���!���
$���  ��������  TCI 	����  100. #�
�����  TCI 

! ��� !%  �  !�� �� ! ���  «�
��� ���!��%  &	��
��� �
$��! $ » ( ��
 . 3).  

 

 

 

 
��������������������������������������������������������
1  ASHRAE - American Society of Heating, Refrigerating, and Air-Conditioning Engineers 
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4��
�)�  3 – ��� ���  «�
��� ���!���  &	��
��� �
$��! � » �  ����!���! �  �  

�������%  TCI [9]. 

��������  TCI  �)����  
90-100 ,���
$��%  
80-89 -	���!*����%  
70-79 ����$  *�	�1�%  
60-69 8�	�1�%  
50-59 -	���
���%  
40-49 2�	����
$��%  
30-39 ���
���&	�% ��%  
20-29 ����$  ���
���&	�% ��%  
10-19 <�! 	���
$��  ���
���&	�% ��%  
<10 ��&	���
���%  

�

 �
� �
$��! $  !�� �����  ��% 	�!!�� ���
�!$  ���  	����)�  �����  

�	������  ���� �  Ts �  ��!*���  Tr !�
�)�  �
% �������  ��% ����  n:  

 

  

Tr =12-
1

15o arccos
- sinj sind
cosj cosd

�  

�  
�  

�  

�  
�  

Ts =12+
1

15o arccos
- sinj sind
cosj cosd

�  

�  
�  

�  

�  
�  
,                                              (4) 

 

���  j  - 1�	� �  ��! ��! � , d - !�
������  !�
�)�  

 

  d =23,45o sin n+284( ) 365[ ],                                              (5) 

 

4��
�)�  4 – �)������%  1��
�  HI [9]. 

���&����  (
C) >�

  �)����  
< 24 5 �&�!��! �  &�	��	���  ��  
24-29 4 ��!�����	  � !� ! ���  
29-34 3 �
����  ��!�����	  
34-39 2 ��!�����	  
39-45   1 ��
$���  ��!�����	  
> 45 0 �&�!��! $   �&
�����  ���	�  

�
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 �
%  	�!�� ��  	%���  !	����!� ����*  ��������  TCI �  HI ��  �!����  

�!*����*  !	����*  �� �����
+�����  ��
�  ��&�!���  !&�)��
$��%  &	��	����  

climate_index ��  %����  FOTRTRAN90 (��! �&��  &�  ��&	�!� ). -	��	����  

 ����  &����
%�  &��!�� � $  ��
���! ��  ����  !  ����
$����  �  &	���!*������  

�������%��  TCI ( ��
 . 3) �  ������  ���� , �   ����  !	�����  ��
���! ��  ����  !  

!�
$���  ��!�����	 ��  �  �&�!��! $+   �&
�����  ���	�  ( ��
 . 4). 

 �
����  �!���  � �� � $ , � �  �!!
��������  �  	�� ����! �  �  ��� ��! �  

��! �%0��  	��� �  � ��!�
�!$  �!�
+�� �
$��  �  �
��� ���!���  ��� �	�� . 

����  ��  &	�����
�!$  ��  ��������  �	����  ��! �% �
$! �� , �&	���
%+0��  

&	��
��� �
$��! $  	������  �
%  �	�! ��  (��
���� /� !� ! ���  ��	% , )�
����*  

�! ������� , ��
$ �	��*  ��/�� ��  �   . � .). 

 

2. ���'��#� ���  ",$��"�%��&#-  �$��'�& "�')�#�"�  �  

$ ��! "$�� �!#!  $�.�#��  

 ,����!�  TCI, 	�!!�� �����  �
% �!�*  ! ��)�� , ���+  !���!����
$���  

	�!&	���
����  (	�! . 1 �  2) !  ���!������  �   �&
��  &�	���  ���� . < �  �&�
��  

�! �! ����� , &�!��
$��  �!������  ��
��  �  TCI ���!�  ������%  .���� ����%  

 ��&�	� �	�  �����*� . -	�  . ��  �������%  &�!
�����  &	�� ���!��  ��  

&	���1�+  �	� ���!���  &�	��  (	�! . 3), � �  ��  &	�����  �  &�������+  TCI 

����  �  &������   �&
��  ��!%)�  – �+
$  �  ����! . #   ������  �!���  
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�!!
��������  &�	����  (38 
� ) ��  �!�*  ! ��)�%*  ��  �!�
+������  ��	��� �  

!����	���  ��
���! ��  ����  !  !�
$���  ��!�����	 ��  (HI=1) ��  &	���1�
�  

10 (��	���  – ��  &	���1�
�  12). 4�
$��  �  -	���	!�� -�* �	!��  ��
�  �!���  

 	�  ��% !  HI=1. 4����  ��	���� , !  �
��� ���!���   ����  �	���%  �!�  ! ��)��  

	������  ��*��% !%  �  �!
���%*  ����$  �
���&	�% ����  �
% 	���� �%   �	����  

�
��� � . < �  ����� , ����0�  ����	% , �����  ��
�  ��  !�� � $  ����
$��� . 

������ , )����  !��  &��*��  �  ��
���! �������  �&	���
���+  �
��� ���!���  

�  	�� ����! �   ���  �
�  �����  	������ .  #����   ���� , � �  !�&�! ��
����  

��
���! �����*  ��
����  &����
%�  &	�����! �  !	�������  �����  � ��
$����  

&��� ���  ��� 	�  ���	� -	������  (�  ��1��  !
����  – &���	��$�  9�	���� , 

����!����  �  ��!&��!����  ��	�� ). 4��  &	�  ��������  !  !���	�  ��  +�  &�  
����  

���&� -4��&!� -����  ���	�! ��  ��
���! ��  ����  !  ����
$���  �
��� ���!���  

&	��
��� �
$��! $+ , TCI=90-100 (	�! . 1 �  2). -	�  . ��  ������� , � �  ��	� !%  

��  �!����  ����!
����  – !	����%   ��&�	� �	�  �
�  ���!���
$��%   ��&�	� �	�  

�����  !	����� . ����!���  &���	��$�  (-	���	!�� -�* �	!�  �  4����	�� ) 

&	���!*���  &�  ��
���! ��  «����
$��* » ����  !���	  9�	����	!����  

&���	��$%  (���&� ) �  &	��
���� !%  &�  . ���  &����� �
+  �  ����  �  4��&!� . 
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��!����  1 – "��!� �����  �������%  �����!�  TCI �
% &�	����  1977-2014 �� ., 

	�!!�� �����  &�  !	�����   ��&�	� �	�  �����*�   
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��!����  2 – C� �����  �������%  �����!�  TCI �
% &�	����  1977-2014 �� . 

	�!!�� �����  &�  ���!���
$���   ��&�	� �	�  �����*�  �����  !	����� . 

 

����������  ��
$1��  	��
����  �  ��
���! ��  «����
$��* » ����  �  

	�!&�
������*  !	���� �
$��  ����
���  �	��  �  �	���  ��	��� �  �  2�*����
� . 

#  &�!
�����  !
����  ���� ��  ��
$1�  ����  !  TCI<50, ���  ��  �!�*  �! �
$��*  

! ��)�%* . "���! �����%  ! ��)�% , ���  ��������  (*� $ , �  )�
�� , �  
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������� �
$�� ) 	����)�  �  	���
$ � �*  	�!�� �  &	�  �!&�
$�������  !	�����  �  

���!���
$���   ��&�	� �	  – . �  ��!
����!� . #  !
����  �!&�
$������%  

���!���
$��*   ��&�	� �	  ��!��
$��  ���
������ !%  ���&����  ��������  


� ��*  �����!��  �  &���1�� !%  ��������  �����* , �����  ����	% , 

�  	�� ����! $  �
��� �  ���
%��  ��
��  	������	�� -	�!&	���
�����  �  

 ������  �!���  ���� . ���� �� , � �  �  ���
�������  �������  � ��!� �
$��  

��������  *���  �  	�� ����! �  &	�1
�  �� �	�  [13], �!&�
$�����1��  

�
$ �	�� �����  ����
$���  �� ��� . 

 ��������  ���� �	��  !��	�0����  &�	����  �	�����  !  «����
$���� » 

�!
���%��   &	�  ��������  !  +��  ��  !���	  ���
$  9�	����	!����  &���	��$%  �  

����  ��  ���&� . "!
�  �  ����  . �  &�	���  &	���
��� !%  !  !�	�����  ��%  ��  

���)�  !�� %�	% ,  �  �  ���&�  ��  �*�� ����  �+�$ -����! . ���
������%  

&	���
�� �
$��! $  «����
$���� » &�	����  �  ��  �	���*  ! ��)�%*  (�	���  

2�*����
� , ���  ��  � !� ! ���  !��!�� , !� . 	�! . 1). 

 

3. �'�/���  "�&,0�(  �  1,�,0�(  &'�! "�%��&�(  �*!�����-  �  

",$��"�%��&,2  �$��'�& "�')�#�")  

-	�� ���!��  ��  �!�*  ! ��)�%*  �   ������  1977-2014 &	����1
�  

������� �
$���  ���
������  ��
���! ��  «����
$��* » ����  (	�! . 4). 2����  

�!���  . �  ���� ��  �  ����  �  ��	��� �  (�  �  !
����  	�!�� �  &�  ���!���
$���  

 ��&�	� �	�  ������ ��  !��!�� ), �  ��
$1��  ! �&���  – �  2�*����
�  �  

��!
����!�� . ��
���! ��  «&	���!*����* » ����  ������
�!$  �0�  ���$1� , ���  

����
$��* . < �  ��! �% �
$! ��  !���� �
$! ���  �  ! ���
$��! �  

�
��� ���!��*  �!
����  �  	������  �  ��� ��! �  �
��� ���!���  

&	��
��� �
$��! �  (��  �!%���  !
���� , ��  &	� %�����  &�!
����*  �� �	�*  

��!% ���  
� ).  
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��!����  3 – �����	���  ��
���! ��  ����  !  HI=1 �
% &�	����  1977-2014 �� . 

	�!!�� �����  &�  !	�����   ��&�	� �	�  �����*�  (!
��� ) �  ���!���
$���  

 ��&�	� �	�  �����*�  �����  !	�����  (!&	��� ). 
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��!����  4 – ��
���! ��  ����  !  &	���!*�����  �
��� ���!���  

&	��
��� �
$��! $+  (TCI=80-89,  ���� -!�	��  )�� ) �  ����
$���  

�
��� ���!���  &	��
��� �
$��! $+  (TCI=90-100, !�� 
� -!�	��  )�� ) �
% 

&�	����  1977-2014 �� . 	�!!�� �����  &�  !	�����   ��&�	� �	�  �����*�  (!
��� ) 

�  ���!���
$���   ��&�	� �	�  �����*�  �����  !	�����  (!&	��� ). 
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��!����  4 – -	���
�����  

 

��
�����%  �
��� �  &�!
����*  ��!% �
� ��  [14], �� �	��  ��  ��!%  �  

�!!
�������  	������  � �� 
���  ��	��������  *�	�� �	� , ��  �
�%+  !��
$�� -

�����$  !�0�! �����  ��  ���  �  	�� ����! $ . ��
���! �����%  �)����  

 �	�! ���!���  &	��
��� �
$��! �  �
��� �  �  ����0��  ���� , �! �! ����� , 

����!� $  �  �
��� ���!��*  ���������  ���   �����* . -	��
�������  �  
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��! �%0��  	��� �  &��*��  �  	�!�� �  �
��� ���!��*  �����!��  ��  �!����  

!	����*  ���
+�����  ��  ����  �� $  &	�
����  �  &�! 	����+  &	���)��  

�  	�� ����! �  ���  !�� �� ! ��+0��  ��		�� �	���� .  

 

 

��!����  4 – ���������  

 

��
�  �   �� , � �  &	����! ���!���  �)����  ����0�*  �
��� ���!��*  

���������  ���+  �	�������  ��!1 �� , ��������  &	���1�+0��  ���  �
�  

��!%)� . ,����  ����	% , &	�����  ! 	�� !%  �   �	����*  ��	�% ����  

��
���! �������  ��������%  �
��� ���!��*  &�	������*  ( ��&�	� �	�  

�����*� , �!�����  �   .� .) �  �&	���
�����  !����  �  ����� - �  �!
�����  ���  �  

����0��  � ��!� �
$��  �*  ��� 	�
$����  !�! �%��%  (�!
������  �
��� � , 

��&	���	 , !	������  1961-1991 �� .). #   ���*  �!
���%*  &	�����  �  	�� ����! � , 
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�!��������  ��  ��	�% ��! ���  &	������  �  ��! � ����  1�	����  ��	���	�  

&	����! ���!��*  ��
���� , ���������  ����  ��!� $  ���)�& ��
$���  

*�	�� �	 ,  �  �! $  ��%�
% $  ���� �	��  ��0��   �����)�� . �����  ��  

���������!
����*  &	���	��  &��������  �!!
�������%  %�
%� !% 	��� �  [15], �  

�� �	��  �!!
���+ !%  ���������  �
��� ���!���  &	��
��� �
$��! �  	�������  

"�	�&�  ��  �!����  �
��� ���!��*  &	���)�� , &�
������*  ��  ����
%*  ��0��  

)�	��
%)��  � ��!��	�  �  	������
$��*  �
��� ���!��*  ����
%* . 

 

� &'2%����  

#  ! � $�  	�!!�� 	��  �
��	� �  	�!�� �   �	�! ���!����  �
��� ���!����  

�����!�  (TCI) �  �����!�  �
����! �  (HI) �
% � ��
$��*  &��� ��  ��  +��  

"�	�&��!���  ��! �  ��!!�� . �������  &	��
��������  &��*���  !�! ��  �   �� , 

� �  �����!�  	�!!�� ���+ !%  !  &	���������  !	����*  �� ��	�
�����!��*  

��������� , � �  &����
%�  ���! $  ��������%  &�!
����*  �   ������  !� �� . 

-������� , � �  �������%  �����!�� , 	�!!�� �����  !  &	���������  !	����*  

��������   ��&�	� �	�  �����*� , &	�� ���!��  ��  � 
���+ !%  �  	�!!�� ����*  

!  &	���������  ���!���
$���   ��&�	� �	�  �����  !	����� . -	���������  

	�!�� �  &����
%+  !��	��
�	��� $  !
���+0��  ������ : 

·  -����� �
$   �	�! ���!���  &	��
��� �
$��! �  	������  ����  

!���!����
$��+  ��	��  !  ���!������  �   �&
��  &�	���  ����  

·  #  . �  ��  !����  ��  ��
$1��! ��  ! ��)��  (�	���  2�*����
� ) 

�
��� ���!��%  &	��
��� �
$��! $  �
����  �  ���!�����  

·  -	���
�� �
$��! $  «����
$���� » �
��� ���!����  &�	����  !��	�0�� !%  !  

4,5 ��!%)��  �  ����  ��  2,5-3 ��!%)��  �  �	���*  &��� �*  

·  ��������  &	��
��� �
$���  &��� ��  !  �����
$1��  ��
���! ��  

���
���&	�% ��*  ����  %�
%� !% 2�*����
� , � �  ��� 	�! �	��  !  

	�!&�
�������  �  � ��!� �
$���  �
���! �  ��	��� ��  
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·  �����
��  	������	���  	�!&	���
����  &	��
��� �
$��! �  �   ������  ����  

���
+��� !%  �  ��!
����!��  

·  #  ��!
����!��  ��%�
���  ������$1��  ��
���! ��  ����  !  	����  

���
���&	�% ���  !��� �����   ��&�	� �	�  �  �
����! �  �����*�  

·  ���
��  ��������  «&	���!*������ » �������%  TCI ��  ��%��
  ��������%  �  

 ������  1977-2014 �� .  ��
���! ��  «����
$��* » ����  ������� �
$��  

��	�!
�  ��  �!�*  &��� �*  �	���  ���� . 

-	��
�������  �� ��  ����  �� $  �!&�
$�����  �
% ���
���  

��� 	�	������
$���  �����	��)��)��  �
��� ���!���  �  	�� ����! �  �  

	����*  �)����  	��	��)����� - �	�! ����  &� ��)��
�   ���  �
�  �����  	������ . 

-	�����%  ��  ��������   � , � �  ���������  �
��� ���!���  ��������%  �����  

!�0�! ������  �
�%���  ��  .��������!��+  �  .��
�����!��+  ��! ������  �  

��!!�� , &� 	���� !%  	��	��� ��  �  &	��% ��  !�! ���  ��	  &�  !�%�����+  �*  

� 	�)� �
$��*  &�!
��! ���  [8]. #  ����� �
$���  ! �&���  . �  � ��!� !%  �  

	�������  ��  &���	��$%*  9�	���� , ����!����  �  ��!&��!����  ��	�� , �   ����  �  

��	���  	�������  �������  �  �	��� , �$% 	��	��)����� -�	��� �	������%  

.��������  �  ����� �
$���  ! �&���  �&	���
%� !%  �
��� ���!����  �!
���%�� . 

#  . �*  ��! �% �
$! ��*  �
��	� �  ��
���! �������  �&	���
���%  

�  	�� ����! � , ������  �! 	������  �  !�! ���  &	����! ���!��*  	�!�� ��  

�
��� ���!��*  ��������� , ����  �� $  &	������  �
% ��/�� �����  �)����  

&�	!&�� ��  � 	�!
�  �  �!
���%*  ���%+0���!%  �
��� � . 

 

�� �	�  �
�����	��  � .- . 4	�����  ��  )�����  ��������% , �� �	��  &����
�
�  �  

����� �
$���  ��	�  �
��1� $  &�	������
$���  ��	���  ! � $� . 
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